
Durée : 
21 heures

Financement : 
Financement possible 

avec la branche 
professionnelle IPERIA 

Coût : 
Tarifs variables 

selon les modules,
contacter le centre 

de formation
pour plus de 

renseignements.

Lieu : 
Inter’Val Formation 

9 place pasteur 
06340 La Trinité

Pré-requis : 
Avoir une heure
d’employabilité 

par mois en
CESU ou PAJE EMPLOI 

OBJECTIFS : 
Être en mesure de développer ses connaissances sur 
les troubles cognitifs et leurs répercussions sur la vie  
quotidienne. Il pourra établir une relation sereine et commu-
niquer de façon adaptée au regard des troubles cognitifs de 

la personne accompagnée. 

PROGRAMME : 
•	 Les symptômes. les impacts et les évolutions des 
troubles cognitifs liés à la maladie d’Alzheimer. la maladie 
à corps de Lewy, la démence fronto-temporale et la maladie 

de Parkinson.
•	 Les séquelles cognitives d’un AVC ou d’un traumatisme crânien. 

Les troubles cognitifs affectant la mémoire. la reconnaissance, la 
concentration, le repérage dans le temps et l’espace, le langage, 
la praxie.

•	 Les troubles comportementaux: état dépressif. désinhibition,  
anxiété. contrôle des émotions. agressivité. déambulations, 
troubles du sommeil.

•	 Les éléments de la communication verbale, non verbale et 
paraverbale.

•	 Détecter les signes d’alerte et les symptômes des troubles  
cognitifs.

•	 Orienter vers les interlocuteurs appropriés en cas de suspicion de 
troubles cognitifs.

•	 Organiser une veille sur les recherches et les avancées concernant 
les différents troubles cognitifs et les troubles comportementaux.

•	 Comprendre les comportements, les propos et les difficultés de la 
personne accompagnée.

•	 Repérer et prévenir les situations anxiogènes en fonction des 
observations faites.

•	 Évaluer les capacités de la personne.
•	 Appliquer les techniques de communication verbale et non verbale 

appropriées.
•	 Développer des techniques de communication non verbales  

spécifiques.
•	 Adapter et faire évoluer sa communication en fonction de  

l’évolution des troubles cognitifs.

Renseignements : 04 92 00 10 57 - Interval.formation@svdb.fr

https://interval-formation.fr/service-a-la-personne/
relation-et-communication-avec-une-personne-agee-at-
teinte-de-trouble-cognitifs


