
Durée : 
21 heures

Financement : 
Financement possible 

avec la branche 
professionnelle IPERIA 

Coût : 
Tarifs variables 

selon les modules,
contacter le centre 

de formation
pour plus de 

renseignements.

Lieu : 
Inter’Val Formation 

9 place pasteur 
06340 La Trinité

Pré-requis : 
Avoir une heure
d’employabilité 

par mois en
CESU ou PAJE EMPLOI 

OBJECTIFS : 
À l’issue de la formation, l’apprenant sera en mesure 
de mettre en place un accompagnement adapté et  
sécurisé pour une personne âgée atteinte de troubles 
cognitifs. 

PROGRAMME : 
•	 Le recueil d’informations et la démarche  
d’observation: objectifs. méthodes et outils.
•	 Les risques domestiques liés aux troubles cognitifs 
et comportementaux.

•	 Les stratégies et les astuces adaptées aux troubles cognitifs
•	 Les limites professionnelles de son intervention.
•	 Les différents intervenants au domicile d’une personne  

atteinte de troubles cognitifs: la place et le rôle de chacun.
•	 Recueillir les besoins et les attentes de la personne.
•	 Proposer des modalités d’accompagnement adaptées aux 

troubles et aux risques inhérents.
•	 Mettre en place des repères sécurisants et rassurants pour 

la personne.
•	 Animer les actes du quotidien et les actes essentiels:  

stimuler, faire avec, soutenir. assister. réapprendre à faire.
•	 Comprendre les situations de refus lors de l’accompagne-

ment aux actes du quotidien et proposer des solutions face 
à celles-ci.

•	 Proposer des activités sociales et de loisirs adaptées et  
favorisant le maintien de l’autonomie.

•	 Ajuster le projet personnalisé et l’accompagnement à  
l’évolution de la situation et aux besoins de la personne.

•	 Transmettre à l’oral et à l’écrit les informations essen-
tielles aux autres intervenants, à la continuité qualitative de  
l’accompagnement personnalisé.

Renseignements : 04 92 00 10 57 - Interval.formation@svdb.fr

https://interval-formation.fr/service-a-la-per-
sonne/adapter-son-intervention-au-domicile-
dune-personne-agee-atteinte-de-troubles-cognitifs


